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Quoi de plus agréable aux beaux jours que de se lover au cœur d’une montagne verdoyante, douce et apaisante ! 

Nichée au cœur des Montagnes du Haut Jura, la Station des Rousses s’étend sur une vingtaine de kilomètres et 
rassemble les villages de Bois d’Amont, des Rousses, de Prémanon et de Lamoura.

Considérée comme un haut lieu des activités outdoor en toutes saisons, terre de sportifs et de champions, le 
territoire est depuis plusieurs décennies précurseur d’un tourisme écoresponsable et inclusif. Il offre des paysages 
à couper le souffle et dévoile des richesses comme nulle part ailleurs.

Véritable terrain de jeu pour toutes vos activités de pleine nature, la station sera également votre camp de base 
pour partir à la découverte de nos forêts d’épicéas, de nos alpages, de nos lacs ou de nos sommets accessibles. 
De là-haut, admirez une vue imprenable sur le bassin lémanique, la chaîne des Alpes et le Mont Blanc.

La Station des Rousses, c’est aussi un territoire authentique et préservé, une terre où se mêle tradition et modernité ; 
un écrin dans lequel vous redécouvrirez le bonheur de prendre le temps de se ressourcer ; une occasion unique de 
se déconnecter et de retrouver un esprit de liberté.

I �ÉDITO 

I LES ROUSSES

I BOIS D’AMONT I LAMOURA

I PRÉMANON

2  I  STATION DES ROUSSES



DOSSIER PRESSE I 3

I �ACCÈS 
STATION 

Paris

JURA

PAR LA ROUTE
Arrivée par A 39 : Sortie Poligny 
60 km de la station
Arrivée par A 404 : Sortie Oyonnax 
40 km de la station

Besançon - 107 km - 1h45  
Dijon : 150 km - 2h00 
Genève : 45 km - 1h00 
Lyon : 155 km - 2h00

PAR RAIL 
Gare TGV Paris/Genève 45 km de la station 
Gare La Cure (Suisse) 3 km des Rousses 
Gare SNCF de Morez 8 km des Rousses 
Gare TGV de Vallorbe (Suisse) 40 km des Rousses 
Gare SNCF de Saint Claude 15 km de Lamoura 

PAR AVION
Aéroport International de GENÈVE 45 km de la 
station Vous souhaitez des renseignements complémentaires 

et/ou nous rendre visite pour découvrir la Station des 
Rousses ? Nous sommes à votre disposition pour vous 
présenter les atouts de nos 4 villages : Les Rousses, 
Prémanon, Bois d’Amont et Lamoura.

SERVICE COMMUNICATION

Fort des Rousses - 39220 Les Rousses 
Tél : +33 (0)3 84 60 06 09
Portable : +33 (0)6 71 19 38 52
Email : presse@sogestar.com

I �CONTACT 



2
lacs

1 000
km de circuits vélo et VTT

192 000
meules de Comté

4
villages

320
km de circuits randonnée

3
musées

1
base nautique

2
golfs 18 trous

24 000
lits touristiques

1
Commando Games

2
centres équestres

d’activités outdoor

I �CHIFFRES CLÉS 
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I � DONNER DU SENS À  
SES VACANCES EN MODE « SLOW »

Voyager en prenant son temps, sans se déplacer au bout du monde et en adoptant un mode de consommation 
raisonné. C’est ce que nous vous proposons à la Station des Rousses. 

Vous (re)découvrirez le bonheur de prendre des bains de nature et apprécierez la découverte de nos spécialités 
locales. Vous vous imprégnerez de la richesse de notre patrimoine et de nos savoir-faire et adorerez faire des 
rencontres avec les autochtones pour partager leurs anecdotes. Notre nature inspirante et préservée saura vous 
séduire, tout simplement. 

A la Station des Rousses, nous réfutons un tourisme de masse. Nous souhaitons que nos vacanciers vivent des 
expériences uniques et profitent d’un tourisme locavore, durable et authentique. 

COUP DE CŒUR !
La Station des Rousses est labellisée 
Flocon Vert et a développé une offre 
touristique durable et résiliente. 
Pionnière en France, elle a fait le 
choix du slow tourisme il y a 10 ans 
et s’est engagée en faveur d’une 
démarche d’amélioration continue 
sur des enjeux environnementaux  : 
mobilité douce, consommation 
raisonnée, respect de la biodiversité 
et préservation des ressources 
naturelles



LE HAUT-JURA ; TROIS SAISONS 
QUI S’ÉTIRENT COMME UN BALLET 
PERPÉTUEL AUX COULEURS 
INFINIES. 

Avec le réveil du printemps, la terre sort de 
son sommeil glacé. Les premières fleurs 
timides percent la neige fondante, les rivières 
retrouvent leur liberté en se débarrassant 
de leur carapace gelée et reprennent leur 
cours tumultueux, emportant avec elles les 
vestiges de l’hiver. Saison de promesses 
et d’espoir, c’est le moment idéal pour se 
reconnecter avec la terre, pour célébrer la vie 
sous toutes ses formes et pour s’émerveiller 
devant la beauté éphémère de ce monde qui 
nous entoure.

L’été enveloppe le Jura de sa chaleur 
bienveillante, réveillant le territoire. Le 
ciel s’emplit d’un bleu profond, les lacs se 
reflètent tel un miroir, les rivières murmurent 
des histoires millénaires et le soleil caresse 
la peau avec une douceur enivrante. Des 
champs écarlates aux prairies parfumées, 
la nature déploie un tapis chatoyant où des 
milliers de créatures participent à créer une 
atmosphère enchanteresse. 

Vient ensuite l’automne. La saison des 
feuilles d’or et de feu. Les forêts deviennent 
orange et les paysages se parent d’un voile 
mélancolique. Les derniers fruits mûrissent 
sur les branches, les champignons pointent 
leur nez curieux parmi les feuilles tombées. 
Les pluies arrosent la terre assoiffée, 
réhydratant le monde végétal. Ce cycle de 
l’eau est vital, il régénère, il donne la vie, 
il maintient l’équilibre de cet écosystème 
préservé.

Ainsi, au fil des saisons, le Haut-Jura déploie 
toute sa splendeur, offrant à ceux qui savent 
l’apprécier un spectacle inoubliable où tous 
les sens sont en éveil et où la nature révèle 
sa grandeur.

«Le parfum, les couleurs et les sons se 
répondent.” Charles Baudelaire

I �UNE ÉVASION TOUT EN COULEUR : 
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« �Une connexion profonde avec la 
nature pour revenir à l ’essentiel ». 
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I �UNE TERRE D’ÉVEIL : 

L’enfant perçoit le monde en grand. Pour évoluer, il a besoin d’expérimenter, de ressentir et de prouver. Avec la 
curiosité comme maître-mot, le Haut-Jura exerce une fascination particulière. Dans cet environnement naturel, les 
enfants ont l’opportunité de participer à une multitude d’activités qui stimulent leur esprit et nourrissent leur soif 
de découverte.

Elles sont une véritable invitation à explorer, à apprendre et à grandir dans un milieu riche en enseignements. En 
cultivant la curiosité et en encourageant l’exploration, ces activités contribuent à façonner des individus conscients 
de leur place dans le monde qui les entoure.

GAÏA LOISIRS 
Bienvenue dans un univers où l’insolite rencontre l’hors 
du commun, où chaque activité est une invitation à 
repousser les limites de l’ordinaire et à découvrir de 
nouveaux horizons. En faisant preuve de courage, 
de logique et de patience, vous arriverez à bout des 
nombreux défis qui vous attendent. Que ce soit en 
surmontant vos peurs lors d’une traversée sur un filet 
perché ou en travaillant en équipe pour résoudre un 
casse-tête complexe, chaque activité est une leçon 
d’apprentissage. 

JARDIN DE ROUXY 
Un espace de jeux unique, haut en couleur et dédié 
aux enfants pour passer une après-midi en plein-air et 
se faire de nouveaux amis. Situé au centre du village 
des Rousses, passez un moment privilégié avec vos 
enfants en jonglant entre trampolines, structures 
gonflables et jeux extérieurs. Pas disponible ? Optez 
pour l’option « tranquillité » pour vos enfants de plus 
de 6 ans et laissez un animateur les surveiller. Le jardin 
organise aussi des ateliers encadrés par la fameuse 
mascotte et propose des goûters d’anniversaire, du tir 
à l’arc et de la sarbacane. 

ACTIVITÉS PAR L’ESF 
Alors que les températures grimpent et que les 
sommets se parent de verdure, l’école de ski des 
Rousses diversifie son offre à votre plus grand bonheur. 
Sous les conseils avisés d’un moniteur diplômé, 
découvrez les subtilités du biathlon, mêlant ski de 
fond et tir à la carabine, mais ici, en version Summer 
Games ! Et l’aventure ne s’arrête pas là. Vous serez 
ravis de participer à une visite du site emblématique 
des Tuffes ayant accueilli des compétitions de niveau 
mondial. 
Inscrivez aussi votre enfant à une séance d’initiation 
au skateboard pour partager des moments de 
camaraderie et de challenges excitants. 

PARC DE LA GARENNE 
Le parc animalier La Garenne présente la faune 
locale et joue un rôle essentiel dans l’éducation à 
l’environnement. Des naturalistes sont constamment 
présents dans le parc pour répondre aux questions 
des visiteurs, et des ateliers comme « les plumes  » 
et « peaux et fourrures » sont présentés. La Garenne 
incarne un précieux refuge où la nature est protégée, 
appréciée et préservée. Il se distingue par son 
engagement envers la réhabilitation de la faune 
sauvage locale et son centre de soins. Tous les 
mercredis et les week-ends, des nourrissages publics 
sont organisés et un animal est présenté par un 
naturaliste pour ensuite être nourrit publiquement. 



I �LES INCONTOURNABLES
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VTT
Empruntez les sentiers forestiers et pénétrez 
dans la nature préservée du Haut-Jura. 
Choisissez le degré de difficulté parmi les 
nombreux circuits balisés et promenez-vous 
dans l’un des quatre villages à la rencontre de 
l’harmonie jurassienne. Vous avez entre vos 
mains un terrain composé de forêts, crêtes et 
combes, idéales pour pratiquer le VTT. Louez 
votre matériel sur place afin de garantir des 
excursions simplifiées, en toute sécurité.

LE FORT DES ROUSSES
Sur ce site s’est entrainée l’élite des commandos 
français jusqu’en 1997. Le fort est devenu une 
« cathédrale » où près de 200 000 meules de 
Comté sont affinées pour régaler vos papilles. 
Avez-vous déjà découvert les secrets qui 
entourent la fabrication de ce trésor culinaire ? 
La visite des caves est possible sur réservation 
sur le site www.fort-des-rousses.com.

LES COMMANDO GAMES
Ici, sur les remparts du fort, à deux pas du 
centre des Rousses, pas de quartiers ! Les 
Commando Games vous offrent une expérience 
unique de vous mettre dans la peau d’un 
commando et de revivre le passé militaire du 
fort. Accessible à tous les publics, les différents 
parcours regroupent des activités autour du 
franchissement d’obstacles, de la via ferrata, 
de la tyrolienne, du saut à la corde. Sensations 
et frissons garantis.

LA VUE IMPRENABLE SUR LE MONT 
BLANC
Nos sommets accessibles à pied sont les points 
de vue parfaits pour admirer toute la chaine 
des Alpes. Immortalisez votre randonnée en 
vous photographiant face au Mont Blanc. En 
contrebas, le Lac Léman ; au loin Genève et 
Montreux. Alors choisissez votre ascension à 
travers forêts, pâturages et combes : Le Mont 
Sâla (1577m), Le Noirmont (1567m), La Dôle 
(1677m) ou le Crêt Pela (1495m).

LE GOLF
Pour ceux qui aiment faire du sport en mode 
« slow », 2 parcours de golf 18 trous vous 
accueillent dès les beaux jours au sein d’un 
environnement majestueux, entre ruisseaux, 
forêt et vastes prairies, non loin du lac des 
Rousses. Ils vous régaleront également après 
l’effort ! Une belle façon d’associer le bon air et 
le bonheur des papilles.
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I �NOUVEAUTÉS 

ROLLERS QUAD PAR EMP 
Avec l’Espace des Mondes Polaires, la glisse, ce n’est pas que l’hiver ! En été, 
la patinoire se transforme en piste de roller quad ! Cette activité indoor est 
inédite sur le Haut-Jura et se pratique tous les jours de juin à septembre, 
quelle que soit la météo. La piste est accessible dès 2 ans. Participez à cette 
expérience de glisse avec ces nouveaux engins très stables constitués de 
quatre roues. 

ACTIVITÉS PAR LA BOÎTE À MONTAGNE 
Explorez le Jura avec audace grâce à La Boîte à Montagne et son équipe de 
moniteurs diplômés. Cette année, embarquez pour une aventure à travers 
des univers où la nature est omniprésente : la terre, l’eau et l’air. Nous 
vous proposons deux formules adaptées à l’âge de vos enfants pour une 
expérience inoubliable. Le stage «Sensation» est conçu pour les jeunes de 
12 à 16 ans. Au programme : canyoning, via ferrata, escape game, paddle, 
VTT. Quant au stage «Extrem Camp», il est ouvert aux enfants dès 6 ans, leur 
permettant de s’initier aux sports de plein air pour un apprentissage ludique 
et pédagogique. Découvrez aussi la richesse naturelle du Lac des Rousses de 
manière amusante lors d’une chasse au trésor avec balises bouées à trouver, 
jeux d’observation dans l’eau, épreuves et recherches d’indices à l’aide d’un 
paddle pour vous déplacer.

LE MUSÉE DE LA BOISSELLERIE 
Quand le passé rencontre le présent, c’est un voyage immersif qui vous 
attend. Dans le cœur pittoresque de notre Station se cache un trésor : le 
bois. Niché au cœur d’un territoire couvert de forêts qui ont façonnées notre 
histoire, le musée de la Boissellerie transporte les visiteurs à travers le temps, 
où le savoir-faire ancien croise habilement le chemin du monde moderne. 
Des démonstrations vivantes permettent de découvrir les techniques 
traditionnelles de travail du bois jusqu’à sa transformation en véritable chef-
d’œuvre où le passé prend vie sous vos yeux émerveillés. 

ESCAPE GAMES APÉRO PAR GAÏA LOISIRS 
Résolvez des énigmes et dégustez un apéro local préparé dans des glaciaires 
scellées. Au menu : fromage, terrine, saucisson, bière et vin. Bien d’autres 
surprises surprendront vos papilles ! Aventure gourmande et originale, il ne 
vous reste plus qu’à déchiffrer les indices pour savourer un casse-croûte bien 
mérité. Relevez le défi de trouver les réponses d’une série d’énigmes faisant 
appel à votre lucidité, réflexion et adresse. Vous avez le choix entre 2 scénarios 
crées par l’imaginaire du parc Gaïa Loisirs : le recrutement et l’infiltration.
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I �AU BORD DE L’EAU

Pour les adeptes des plaisirs aquatiques, les lacs 
de Lamoura et des Rousses sauront vous ravir 
pour profiter des plaisirs de l’été en eau douce. 
Ces oasis alpines offrent une échappée relaxante 
et une parenthèse fraîche loin de l’agitation de la 
vie quotidienne. Des plages sont aménagées et 
surveillées durant toute la saison. La base nautique 
du lac des Rousses propose la pratique du paddle, du 
canoë, du kayak, de la planche à voile et du pédalo. 
De jolis sentiers serpentent le long des rives pour une 
balade près des tourbières protégées. Des plantes 
rares aux espèces animales endémiques, chaque 
recoin de ces écosystèmes fragiles recèle de trésors 
à découvrir pour les amoureux de la nature. 

Alors comme disait la chanson de notre célèbre 
cousin canadien ! « Seul sur le sable, les yeux dans 
l’eau, mon rêve était trop beau » Vous avez devinez ?

Si vous souhaitez pratiquer une activité à sensation, 
optez pour les randonnées aquatiques et amusez-
vous à glisser sur des toboggans naturels ou à sauter 
dans des vasques plus ou moins profondes.

Pour les contemplatifs, la cascade du Bief de la 
Chaille à Prémanon est accessible via 3 parcours de 
randonnées balisés à travers les sentiers sinueux de 
la forêt.

En famille ou entre amis, venez vous essayer au 
paddle 4 places.
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I �UN PATRIMOINE DE CHARME

Les habitants de la Station des Rousses ont su préserver et transmettre de 
génération en génération un héritage précieux, témoignage vivant d’un passé 
riche. Les artisans locaux, véritables gardiens du patrimoine, façonnent avec 
passion des œuvres d’art uniques, perpétuant ainsi les traditions et les savoir-
faire ancestraux.

Plongez dans un monde fascinant où les pierres précieuses révèlent leurs 
secrets. Exercé depuis le XVIII° siècle dans le Haut-Jura, le métier de lapidaire 
surprend. Les visiteurs ont l’opportunité de découvrir une démonstration 
réalisée avec du matériel d’époque. Chaque étape du travail est minutieusement 
expliquée, offrant ainsi un aperçu détaillé du processus de taille et de polissage 
des pierres.

Entrainé dans les pas de Paul-Emile Victor, illustre explorateur des mondes 
polaires, succombez à l’immersion dans le cœur des glaces. À travers des 
expositions interactives et des récits passionnants, les visiteurs pénètrent 
l’univers fascinant des pôles et découvrent la vie des inuits, des animaux 
polaires ou encore des explorations passées. Dédié à l’Arctique et à 
l’Antarctique, l’Espace des Mondes Polaires ouvre aussi une porte pour mieux 
comprendre les enjeux environnementaux. 

Des balbutiements du ski aux techniques les plus modernes, en passant par les 
traditions et les évolutions qui jalonnent la pratique de ce sport emblématique, 
chaque aspect de cette histoire est célébré et préservé avec fierté. Passionné, 
Roger Tinguely vous invite à découvrir ses innombrables trésors, témoins d’un 
passé prospère.

Enfin, imprégnez-vous du terroir jurassien en dégustant une sélection de 
fromages réputés à travers le monde : Le Comté, le Morbier et le Bleu de Gex. 
Accompagnez ces délices fromagers avec des vins issus des cinq cépages de 
la région. Pour les amateurs de rouges, laissez-vous séduire par le Poulsard, 
le Trousseau et le Pinot Noir aux arômes subtils et à la structure équilibrée. 
Découvrez aussi l’élégance des blancs Chardonnay et Savagnin qui expriment 
toute la finesse d’une passion.
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I �UNE VISION HOLISTIQUE ET ENGAGÉE 
DU TOURISME 

LE DÉVELOPPEMENT DURABLE
Destination préservée au caractère Nature et à l’âme 
affirmée, la Station des Rousses est engagée depuis 
de très nombreuses années dans des démarches 
de développement durable et de préservation 
de ses ressources. Ses objectifs sont clairement 
définis et visent à réduire de façon notable l’impact 
environnemental des activités touristiques de 
la station : gestion et maîtrise des déchets, tri, 
optimisation des consommations d’énergie et d’eau, 
prévention des pollutions, achats écoresponsables, 
gestion des risques environnementaux et lutte contre 
le gaspillage. Certifié ISO 14001 et première station 
labellisée Flocon Vert en 2013, la Station des Rousses 
reflète l’engagement du territoire dans une stratégie 
de développement durable.

UNE CONSOMMATION D’ÉNERGIE 
RAISONNÉE
La Station des Rousses s’attache à favoriser 
l’utilisation d’énergies vertes et s’assure que celles-ci 
proviennent de sources renouvelables. Cette initiative 
ainsi que les mesures de sobriété énergétique mises 
en place, permettent de réduire significativement 
l’empreinte carbone et contribuent à la transition 
vers une économie plus verte et durable. Une gestion 
optimisée de la flotte de véhicules a été déployée et 
les collaborateurs ont été formés à l’éco-conduite. 
L’office du tourisme se déplace désormais en véhicule 
électrique. 
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I �UNE VISION HOLISTIQUE ET ENGAGÉE 
DU TOURISME 

LE SOUTIEN AU LOCAL
En tant qu’acteur clé du développement économique, 
le territoire favorise le soutien et la promotion de 
l’emploi au sein du Haut Jura. L’objectif étant de créer 
des opportunités d’emplois durables et de renforcer 
l’écosystème local. Un forum de l’emploi est organisé 
chaque année aux Rousses et des échanges se 
font avec les établissements de formation locaux et 
régionaux tout au long de l’année.
La Station des Rousses s’attache à privilégier les 
circuits courts et à valoriser le savoir-faire local. Ceci 
assure ainsi le maintien et le développement d’un 
tissu économique en zone de montagne et contribue 
aux démarches de développement durable pour 
lesquelles l’entreprise s’est engagée.

DES ENGAGEMENTS FORTS POUR LES 
COLLABORATEURS
Attirer des talents et fidéliser ses ressources 
constituent des enjeux importants pour le territoire. 
La Société de Gestion de la Station des Rousses 
s’est engagée activement dans la formation et le 
développement des compétences de ses personnels 
afin de proposer des parcours professionnels 
enrichissants et durables.
Elle accueille chaque année bon nombre de stagiaires 
et apprentis afin de façonner les talents de demain 
et développer les vocations pour les métiers de la 
montagne et du tourisme.
Les processus de recrutement accordent une 
importance à la diversité des profils car il permet de 
créer des équipes hétérogènes et inclusives.
L’entreprise a mis en œuvre des dispositifs de 
prévention de la sécurité au travail en impliquant 
directement les salariés et en les incitant à être les 
principaux acteurs de leur sûreté.

UN MAÎTRE MOT : LA QUALITÉ
La Station des Rousses est fière de son engagement envers l’excellence opérationnelle. Grâce aux 
certifications ISO 9001 et ISO 45001, elle garantit des normes de qualité et de sécurité rigoureuses 
dans toutes les activités proposées. Chaque processus est minutieusement contrôlé pour assurer la 
satisfaction et la sécurité de la clientèle. C’est une priorité absolue pour maintenir un environnement 
sûr pour tous grâce à des protocoles stricts et à une formation continue des collaborateurs. 
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I �EXCURSION POÉTIQUE 
Changez d’air en vous échappant en terre voisine pour atteindre la perle du lac Léman : Yvoire. Petit village 
situé au bord du lac dans le département de la Haute-Savoie, il n’est qu’à quelques kilomètres à vol d’oiseau 
du Haut-Jura et pourtant, il se trouve à plus d’une heure et demie de voiture.

Depuis la Cure, montez dans le premier train et traversez la frontière en direction de Saint-Cergue en 
passant devant des paysages à couper le souffle. Apercevez des fermes d’alpage et leurs pâturages avec, 
en arrière-plan, le sommet de la Dôle, surplombant chalets et forêts suisses. Le trajet se termine à Nyon, 
ville construite par les romains sous Jules César. Les nombreux musées et l’architecture atypique des 
bâtiments témoignent de la richesse culturelle de ce lieu. 

Devant vous se dresse l’impressionnant lac Léman. Embarquez à bord d’un bateau et voguez sur les flots 
pour atteindre la rive française. Sentez la brise vous caresser le visage et profitez de ce voyage extraordinaire 
pour admirer la chaîne des alpes où trône le fameux Mont-Blanc.

Le reste de l’excursion se dessine à pied. Que vous fassiez une sortie romantique, en famille ou entre amis, 
la richesse d’Yvoire saura vous séduire. Classé parmi les plus beaux villages de France, il ne cessera de 
vous impressionner. Partez à la découverte du jardin des 5 sens. L’imaginaire devient réel. Ce jardin vous 
fera vivre une expérience sensorielle tout en émotions. Ici, la notion de temps n’existe plus. Un instant se 
transforme en une éternité. 

Pour les plus curieux, partez à la découverte des deux villes internationales situées à moins de 45 minutes 
de voiture de la Station : Genève et Lausanne. 
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I �UNE DESTINATION INCLUSIVE 
Au cœur des montagnes du Haut Jura, la Station des Rousses a souhaité garantir des expérience clients 
enrichissantes et accessibles, indépendamment des capacités physiques ou des besoins spécifiques des 
vacanciers.

Le territoire s’est efforcé de créer des environnements accueillants pour tous les publics ainsi que des 
infrastructures et des activités pensées pour une grande variété de visiteurs.

Les équipes de la station sont formées pour accueillir les publics avec empathie et bienveillance et proposer 
des activités adaptées aux besoins de chacun. 

L’office de Tourisme de la Station des Rousses est classé Tourisme et Handicap et bénéficie aussi du label 
Qualité Tourisme. Il a obtenu en décembre 2023 le renouvellement de son classement en catégorie 1 pour 
ses quatre bureaux d’information.

RÉPUBLIQUE FRANÇAISE
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I �LES ANIMATIONS DE L’ÉTÉ 
Cet été la Station des Rousses s’anime ! En 
plus des nombreuses activités déjà proposées 
par les socioprofessionnels de la station 
s’ajoutent des animations tout au long de 
la semaine. Du 07 juillet au 1er septembre de 
cette année olympique, ce n’est pas moins de 
9 animations, gratuites et payantes qui sont 
organisées par le Service Animations. 

matin après-midi soirée

Dimanche Pot d’accueil

lundi Fabrication de bateaux Le lac s’anime

Mardi Olympiades du lapidaire 
(1 semaine sur 2)

Grand jeu de rôle

Mercredi Les Raffuts Comtois
(marché artisanal et concert)

Jeudi Grand jeu d’énigmes

Vendredi P’tit dej’ 
(selon semaine)

Festivité familiale
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POT D’ACCUEIL
Tous les dimanches soir, les socioprofessionnels de 
la Station des Rousses se donnent rendez-vous pour 
présenter toutes les activités et animations à venir. Un 
pot est offert pour l’occasion. Pensez à apporter votre 
gobelet personnel.

LE LAC S’ANIME
Tous les lundis à partir de 14h30, une course de 
bateaux fabriqués le matin a lieu sur l’un des lacs de 
la station (Lamoura ou Les Rousses). S’en suivront 
de nombreuses animations jusqu’au soir avec la 
possibilité de manger et de boire sur place.

OLYMPIADES DU LAPIDAIRE
Le mardi, une semaine sur deux, venez découvrir le 
métier de lapidaire en participant à des olympiades au 
musée des Lapidaires à Lamoura.

GRAND JEU DE RÔLE
Une soirée Cluedo grandeur nature ou un loup-garou 
géant ? Selon la semaine, vous pourrez participer à 
l’une de ces animations gratuites. 

LES RAFFUTS COMTOIS
L’un des 4 villages de la station s’anime tous les 
mercredis soir à l’occasion de la deuxième édition des 
Raffuts Comtois. Après une première édition réussie, 
l’événement est reconduit et cette année, nous 
vous avons concocté quelques nouveautés. Avec la 
volonté de faire découvrir le territoire et son terroir 
artistique et culinaire, cet événement est un temps 
familial convivial clôturé par un concert. 

GRAND JEU D’ÉNIGME
Partez dans l’univers de Rouxy à travers un rallye 
photo, une chasse au trésor ou un escape game. Les 
animations varieront selon la semaine. 

P’TIT DEJ’
Venez prendre un petit déjeuner en extérieur préparé 
avec des produits du terroir dans un cadre ressourçant 
et lors d’une douce matinée d’été.

FESTIVITÉ FAMILIALE
Le vendredi, c’est temps fort en famille autour d’un 
grand jeu de plateau géant avec animation musicale 
ou lors de la boum des enfants !
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I �SAVE THE DATE 

I LES 01 ET 02 JUIN 2024

TRANSJU’TRAILS 
Cette année, la Transju’trails met le paquet. Rendez-vous les 1er 
et 2 juin pour l’événement de l’été incontournable du Haut-Jura. 
Parcourez les montagnes jurassiennes à travers des parcours 
mythiques allant de 5 à 82km. Les enfants ont aussi leur propre 
défi ; la course des « marmots », sous forme d’un Jungle Run 
mêlant rapidité et agilité.

I LES 29 ET 30 JUIN 2024

GUINGUETTE DES ROUSSES 
Rythmée par la musique entraînante des concerts, passez 
un moment de convivialité et de partage lors de la fête du 
village des Rousses. Participez au concours de pétanque et ne 
manquez surtout pas la fameuse course des garçons de café. 
Ambiance assurée !

I �DU 10 JUILLET AU 28 AOÛT 2024 
TOUS LES MERCREDIS

LES RAFFUTS COMTOIS
Les villages de la Station accueillent un marché artisanal 
nocturne. C’est l’occasion rêvée de découvrir les produits d’un 
terroir riche. Les artisans locaux seront ravis de partager avec 
vous leur savoir-faire et leurs créations. Les concerts à partir de 
19 h promettent une agréable soirée en famille ou entre amis.

I LE 14 JUILLET 2024

FÊTE NATIONALE
Feu d’artifice et concert sur le village des Rousses pour la fête 
nationale.

I LE 03 AOÛT 2024

FÊTE DE LA CURE
Profitez d’une belle journée ensoleillée pour faire un détour à la 
fête de La Cure. Connu pour son tournoi de pétanque où près 
de 200 doublettes s’affrontent, l’événement propose aussi un 
marché artisanal regroupant des exposants français et suisses. 
La soirée est animée par un concert et un public dansant. Une 
monnaie locale « le Cureton » a même été créée pour cette 
manifestation et vous permet de vous restaurer avec la buvette 
ouverte toute la nuit.
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I LE 15 AOÛT 2024

LA FÊTE DE L’ABONDE
L’Abonde, c’est un voyage dans la singularité de la culture 
locale. Le village de Lamoura organise chaque année la fête la 
plus déjantée du Haut-Jura. Au programme pour une journée 
pleines de festivités : spectacles de rues, parades de chars, 
marché artisanal, concerts et bal.

I LE 17 AOÛT 2024

FÊTE PATRONALE DE PRÉMANON
Rendez-vous au centre du village pour de nombreuses activités/
animations et restauration midi et soir.

I LE 28 SEPTEMBRE 2024

LA DÉSALPE DE SAINT-CERGUE
Tradition suisse, la désalpe est célébrée avec passion et 
fierté. La saison de l’automne arrivée, le bétail redescend 
des montagnes et se prépare à passer l’hiver en plaine. Pour 
cette occasion, les troupeaux sont décorés et le cor des 
Alpes résonne dans la vallée. Cette manifestation créée une 
atmosphère si authentique que les visiteurs seront étonnés par 
l’évidence du lien entre l’éleveur et son troupeau, entre l’homme 
et la montagne.

I LES 04, 05 ET 06 OCTOBRE 2024

L’ULTRA TRAIL DES MONTAGNES DU JURA
Pour sa 5ème édition, l’UTMJ innove encore. Optez pour la 
légendaire course de 175km et de 7000 mètres de dénivelé 
positif ou pour son format relais. A cheval entre 2 pays, les 
autres épreuves promettent un niveau relevé et des paysages à 
couper le souffle. Rendez-vous sur la ligne de départ !
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I �SE LOGER 
Notre centrale de réservation est disponible toute l’année pour vous accompagner et faciliter 
l’organisation de votre séjour à la Station des Rousses. Que vous soyez à la recherche d’un appartement 
en résidence, d’un chalet isolé ou d’un hébergement insolite, de petite ou grande capacité, en cœur de 
village ou au pied des pistes, Les Rousses Réservation réunit une très large gamme d’hébergements. 
Si vous êtes un groupe, une entreprise ou une association, vous souhaitez peut-être organiser une 
convention, un séminaire ou tout simplement un week-end entre amis. Notre service groupe vous 
accompagne pour vous souffler des idées et élaborer un séjour à la carte en fonction de vos besoins : 
privatisation de lieux, location de salle, hébergements & restauration, activités outdoor ou culturelles… 
Tout en envisageable à la Station des Rousses.

LES ROUSSES RÉSERVATION
Centrale de réservation 

Maison du tourisme - 39220 LES ROUSSES 
Tél. : +33(0)3 84 60 55 56 

resa@lesrousses-reservation.com

Service Groupe 
Maison du tourisme - 39220 LES ROUSSES 

Tél. : +33(0)3 84 60 55 53 
groupes@lesrousses-reservation.com

www.lesrousses-reservation.com
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